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‘SELF CARE’

58 Gned )lad & Aedl3il (Lad b3 daseh ¢GRI &3 dasdd B335

b8 cdiad GdT - s 3 q50 GB3s SR 31 U6 - oS o o9

K2 52 AellE H2 (adl puals] HB (Bl ik 2 (S o O
B phaog asde dll oo (gl o cghius 3 LI
NS e 833 Yo add (§ O Gy Ead! Y459
L Wxdy b 38 580 O g 33N &) Y35 U6

-

"L’,JGm thiads i a5 A Jeadl Sl Ynos A O) " U6

Diriwayatkan daripada Abdullah bin Mas‘ud bahawa Rasulullah SAW
bersabda:

“Sesiapa yang di dalam hatinya terdapat sebesar biji sawi kesombongan,

dia tidak akan masuk syurga.”

Seorang lelaki (dalam kalangan para pendengar) berkata: “Sesungguhnya

seseorang itu suka pakaiannya cantik dan kasutnya cantik.”
Baginda bersabda: “Sesungguhnya Allah itu Maha Indah dan Dia mencintai
keindahan. Kesombongan itu adalah menolak kebenaran (kerana

keangkuhan diri) dan memandang rendah kepada orang lain.”

(Hadis Riwayat Muslim)



